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                  FIZIOTERAPEUTSKI  TEHNIČAR

I. ZAJEDNIČKI DIO
Tjedni broj sati

I. razred II. razred III. razred
IV. 

razred
Red. 
broj NASTAVNI PREDMET

T V T V T V T V
1. Hrvatski jezik 4 4 4 4
2. Strani jezik 2 2 2 2
3. Povijest 2 2 1
4. Etika/Vjeronauk 1 1 1 1
5. Geografija 2 1
6. Politika i gospodarstvo 1

7.
Tjelesna i zdravstvena 
kultura

2 2 2 2

8. Matematika 2 2
9. Fizika 2 2

10. Biologija 2 2
11. Kemija 2 2
12. Računalstvo 1 1
13. Latinski jezik 2 2

UKUPNO ZAJEDNIČKI DIO 22 3 20 2 8 2 8 2

II. POSEBNI STRUKOVNI DIO
Tjedni broj sati

I. razred II. razred III. razred
IV. 

razred
Red.
Broj

NASTAVNI PREDMET

T V T V T V T V
14. Elektronika 2
15. Anatomija i fiziologija 2 2
16. Uvod u rehabilitaciju 2 1
17. Osnove zdravstvene njege 0.5 0.5
18. Osnove kineziologije 2 1 1 2
19. Masaža 1 2 1 2 1 3
20. Kineziterapija 1 3 2 4
21. Fizikalna terapija 1 1 1 2 2 3
22. Zdravstvena psihologija 2 1
23. Socijalna medicina 1
24. Patofiziologija 2
25. Klinička medicina 2 3
26. Dermatologija 2
27. Prva pomoć 1

Ukupno 4.5 1.5 6 4 13 9 12 10
UKUPNO STRUKOVNI DIO 6 10 22 22

SVEUKUPNO 31 32 32 32
Strukovna praksa 84* 126* 28**

T= teorija   V= vježbe
* - Strukovna se praksa obavlja tijekom ljetnih praznika
** - Sati za izradu praktičnog dijela završnog rada
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ZANIMANJE: FIZIOTERAPEUTSKI TEHNIČAR

Svrha

Svrha je ovog programa stjecanje znanja i vještina te 
osposobljavanje učenika u području fizikalne medicine i rehabilitacije.

Zadaće

Učenici se osposobljavaju za poslove i zadaće u sklopu navedenih 
terapija, tehnika i postupaka:

 hidroterapije
 termoterapije
 kinezioterapije
 elektroterapije
 krioterapijski postupak
 kineziometrijsko ispitivanje
 masažna tehnika


