
MEDICINSKA SESTRA/TEHNIČAR OPĆE NJEGE 

 

ZDRAVSTVENA NJEGA SPECIJALNA 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Zdravstvena njega bolesnika s upalnom 
bolešću crijeva 

  

2. Zdravstvena njega bolesnika s upalom 
gušterače 

  

3.  Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od 
tumora debelog crijeva 

  

4. Zdravstvena njega bolesnika s cirozom 
jetre 

  

5. Zdravstvena njega bolesnika s 
dekompenzacijom srca 

  

 6.Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od 
angine pektoris 

  

 7.Zdravstvena njega bolesnika s krvarenjem 
iz gornjeg dijela probavne cijevi 

  

8. Zdravstvena njega bolesnika s krvarenjem 
iz donjeg dijela probavne cijevi 

  

9. Zdravstvena njega bolesnika s upalom 
žučnog mjehura 

  

 10. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog 
od šećerne bolesti 

  

 11. Zdravstvena njega bolesnika s akutnim 
zatajenjem bubrega 

  

 12. Zdravstvena njega bolesnika s 
kroničnim zatajenjem bubrega 

  

 13. Zdravstvena njega bolesnika s 
multiplom sklerozom 

  

14.  Zdravstvena njega bolesnika na 
hemodijalizi 

  

15.  Zdravstvena njega bolesnika oboljelog 
od leukemije 

  

16.  Zdravstvena njega bolesnika s 
cerebrovaskularnim inzultom 

  

17.  Zdravstvena njega bolesnika s 
reumatoidnim artritisom 

  

18.  Zdravstvena njega bolesnika oboljelog 
od pneumonije 

  

19.  Zdravstvena njega bolesnika s 
kroničnom opstruktivnom plućnom bolešću 

  

20.  Zdravstvena njega bolesnika s 
infekcijom mokraćnog sustava 

  



21.  Zdravstvena njega bolesnika sa 
sistemskim lupusom 

  

 22. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog 
od infarkta miokarda 

  

 23.  Zdravstvena njega bolesnika oboljelog 
od tumora gušteraće 

  

24.  Zdravstvena njega bolesnika s 
komplikacijama šećerne bolesti 

  

25. Zdravstvena njega bolesnika s 
tumorskim bolestima dišnog sustava 

  

 
 

ZDRAVSTVENA NJEGA BOLESNOG DJETETA I ADOLESCENTA 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Zadaci medicinske sestre/medicinskog 
tehničara pri uzimanju bioloških uzoraka 
djetetu za laboratorijske analize 

  

2. Zdravstvena njega nedonoščeta   

3. Zdravstvena njega djece  oboljele  od 
dijabetes melitusa 

  

4. Zdravstvena njega djece s oboljenjima 
respiratornog sustava 

  

5. Zdravstvena njega djece s akutnim 
poremećajima u prehrani 

  

6. Zdravstvena njega djece s oboljenjima 
krvi i krvotvornih organa 

  

7. Zdravstvena njega djece s oboljenjima 
urotrakta 

  

8. Zdravstvena njega djece s oboljenjima 
CNS-a 

  

9. Zadaci medicinske sestre/med.tehn.pri 
prijamu bolesnog djeteta u bolnicu 

  

10. Zdravstvena njega životno ugroženog 
djeteta 

  

 

       
ZDRAVSTVENA NJEGA ZDRAVOG DJETETA I ADOLESCENTA 

 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Zadaci medicinske sestre /medicinskog 

tehničara u njezi i osobnoj higijeni 

novorođenčeta 

  



2. Dojenje- prirodna prehrana   

3. Jačanje otpornosti novorođenčeta i 

dojenčeta 

  

4. Zdravstvena skrb za novorođenče -od 
primarne opskrbe do otpusta iz rodilišta 
 

  

 

ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKOG BOLESNIKA – OPĆA 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Priprema bolesnika za operacijski zahvat   

2. Zdravstvena njega bolesnika u 
operacijskom prostoru 

  

3. Opća poslije operacijska zdravstvena 
njega bolesnika 

  

4. Zadaće medicinske sestre/ tehničara u 
postupcima s kirurškom ranom 

  

5. Zadaće medicinske sestre/tehničara kod 
prevencija infekcija kirurškog mjesta 

  

6. Zadaće medicinske sestre/tehničara u 
postupcima s drenažom 

  

7. Čimbenici rizika kod kirurških 
zahvata/zadaće medicinske sestre 
/tehničara 

  

8. Zadaće medicinske sestre/tehničara pri 
davanju krvi i krvnih komponenata 

  

9.Intervencije medicinske sestre/tehničara 
kod hitnog prijema kirurškog bolesnika 

  

 

ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKOG BOLESNIKA – SPECIJALNA 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Zdravstvena njega bolesnika nakon 
operacije prostate  

  

2. Zdravstvena njega bolesnika s opeklinama   

3. Zdravstvena njega bolesnika s ozljedama 
glave 

  

4. Zdravstvena njega bolesnika kod operacije 
štitnjače 

  

5. Zdravstvena njega bolesnika s tumorom 
pluća 

  



6. Zdravstvena njega bolesnice kod operacije 
dojke 

  

7. Zdravstvena njega bolesnika s kirurškim 
zahvatom na želudcu 

  

8. Zdravstvena njega bolesnika s operacijom 
crijeva 

  

9. Zdravstvena njega bolesnika s operacijom 
žučnog mjehura i/ili žučnih vodova 

  

10.  Zdravstvena njega bolesnika s 
prijelomom kuka 

  

11. Zdravstvena njega bolesnika s prijelomom 
kostiju 

  

12. Zdravstvena njega bolesnika s crijevnom 
stomom 

  

13.Zdravstvena njega bolesnika s operacijom 
crvuljka 

  

14. Zdravstvena njega bolesnika s 
pneumotoraksom 

  

15. Zdravstvena njega bolesnika s tumorom 
mozga 

  

 

ZDRAVSTVENA  NJEGA  MAJKE 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Intervencije medicinske sestre/tehničara u 
pripremi za ginekološki pregled i pri 
izvođenju osnovnih dijagnostičkih postupaka 

  

2. Zdravstvena njega u antenatalnoj skrbi   

3. Zdravstvena njega kod hipertenzijske 
bolesti u trudnoći 

  

4. Zdravstvena njega u patološkoj trudnoći   

5. Zdravstvena njega babinjače   

 

ZDRAVSTVENA  NJEGA  STARIJIH OSOBA 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Sestrinska skrb starije osobe s 
Parkinsonovom bolesti 

  

2. Sestrinska skrb starije osobe s 
Alzheimerovom bolesti 

  



3. Sestrinska skrb starije osobe s Multiplom 
sklerozom 

  

4. Sestrinska skrb starije osobe s 
cerebrovaskularnim inzultom 

  

5. Uloga medicinske sestre u prevenciji 4N u 
gerijatriji 

  

6. Sestrinska skrb starije osobe s demencijom   

7. Zdravstvena njega umirućeg bolesnika   

8. Zdravstvena njega starije osobe s 
prijelomom kuka 

  

 

ZDRAVSTVENA  NJEGA – OPĆA 
 

TEMA 
IME I PREZIME, 

RAZRED 
MENTOR 

1. Zdravstvena njega bolesnika s 
dekubitusom 

  

2. Zdravstvena njega bolesnika  s dubokom 
venskom trombozom 

  

3. Zdravstvena njega bolesnika s 
komplikacijama dugotrajnog mirovanja 

  

4. Zdravstvena njega bolesnika s 
kontrakturama kao posljedica dugotrajnog 
mirovanja 

  

5. Umjetni načini hranjenja bolesnika   

6. Zdravstvena njega bolesnika s  
PEG-om 

  

 

ZDRAVSTVENA  NJEGA PSIHIJATRIJSKIH BOLESNIKA 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Zadaće medicinske sestre u 
psihofarmakološkom liječenju psihičkih 
poremećaja 

  

2. Zdravstvena njega bolesnika kod bolesti 
ovisnosti 

  

3. Zadaće medicinske sestre u prepoznavanju 
i zbrinjavanju hitnih stanja u psihijatriji 

  

4. Zdravstvena njega kod suicidalnog 
ponašanja 

  

5. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od 
shizofrenije 

  

 
 
 



KRONIČNE RANE 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1. Zdravstvena njega bolesnika s dijabetičkim 
stopalom 

  

2. Zdravstvena njega bolesnika s venskim 
ulkusom 

  

3. Zdravstvena njega bolesnika s arterijskim 
ulkusom 

  

4. Zdravstvena njega bolesnika s tlačnim 
vrijedom 

  

5. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od 
psorijaze 

  

 

ZDRAVSTVENA  NJEGA U KUĆI 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1.Zdravstvena njega bolesnika s kroničnom 
ranom u kućnim uvjetima 

  

  2. Zdravstvena njega bolesnika u 
terminalnoj fazi bolesti u kućnim uvjetima 

  

 3.Zdravstvena njega nepokretnog bolesnika 
u kućnim uvjetima – prevencija komplikacija 

  

4. Zadaće medicinske sestre u zdravstvenoj 
njezi u kući kod bolesnika sa stomom 

  

5. Suradnja medicinske sestre i obitelji u 
pružanju zdravstvene njege u kući 

  

6.Zdravstvena njega bolesnika s moždanim 
udarom u kućnim uvjetima – uloga 
medicinske sestre u rehabilitaciji i edukaciji 
obitelji 

  

 

INTENZIVNA ZDRAVSTVENA  NJEGA 
 

TEMA IME I PREZIME, 
RAZRED 

MENTOR 

1.Hemodinamski monitoring bolesnika u 
jedinici intenzivnog liječenja 

  

2.Zdravstvena njega bolesnika s 
traheostomom u jedinici intenzivnog liječenja 

  

3.Zdravstvena njega bolesnika na strojnoj 
ventilaciji 

  

4.Zdravstvena njega bolesnika sa središnjim 
venskim kateterom 

  



 


